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Enneagramm & More

GEWALTFREIE KOOPERATION
mit typrelevanten Erkenntnissen aus der Gehirnforschung Beziehungen verbessern

Kennst Du das? Am Anfang hangt der Himmel voller Geigen, doch mit der Zeit
schleichen sich immer wieder Momente ein, in denen Dich der andere nur noch
nervt? Oder Du hast schon mehrere Beziehungsanlaufe hinter Dir und fragst Dich,
warum es nie wirklich passt, oder der bzw. die scheinbar Richtige PerfectFit
unerreichbar bleibt?

Das Zusammenspiel von Denken, Fiuhlen und Handeln wirkt in jedem von uns als
einem von 12 unterschiedlichen Grundmustern menschlicher Verhaltensweisen —
manchmal ergdnzen sie sich perfekt, manchmal prallen sie aufeinander, oder passen
einfach nicht.

Gemeinsam schauen wir
» Welche Muster Dich und Dein Handeln pragen
Warum manche Verhaltensweisen schwer zusammenpassen
Wie Du Unterschiedlichkeiten als Bereicherung sehen kannst
Wie Du Beziehungen spielerisch und konstruktiv weiterentwickelst

Y V V

Individuelles Coaching fur Singles und Paare
In zwei Einzelterminen tauchen wir tief in Deine bzw. Eure personliche Situation ein und entwickeln
gemeinsam individuelle Strategien fir mehr Harmonie im Miteinander.

Ziel
Mehr Frieden, Freude und Erfullung — fir Dich und Deine Beziehungen.
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Seminar-Coachingpaket
2./3.+16./17. Mai 2025

2 x 2 Seminartage: Freitags 18:00 — 21:00 Uhr

Samstags 10:00 — 16:00 Uhr
Im Seminarraum des ICF-Beratungszentrums Karlsruhe

+ 2 Paar- oder Single-Coachingstunden im Beratungszentrum oder via ZOOM
+ Rechnungszertifikat ,Personlichkeitsentwicklung — Talent Management*

Preise (10 % Friihbucherrabatt bis 20.03.25)

Fir Paare: 480 € pro Person (incl. 19 % MwSt)
Fir Singles: 560 € pro Person (incl. 19 % MwsSt)

(Da inhaltlich schwerpunktmaflig dem Bereich Talent Management enthommen,
steuerlich mit der Rechnung auch fur Arbeitnehmer als Werbungskosten voll absetzbar.)

Anzahl
5 — 12 Menschen ab 25 Jahre

Anmeldung und Ruckfragen

www.icf-beratungszentrum.de/Seminare
Sabine Gramm: s.gramm@pro-gramm.de
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